VILLE DE ST BRIEUC
CUISINE CENTRALE

MENUS DES ALSH - SEPTEMBRE 2026

LE MERCREDI
MERCREDI 2 MERCREDI 9 MERCREDI 16 MERCREDI 23 MERCREDI 30
Salade pépinettes océanes Tarte 4 fromages Melon Laitue au fromage Salade pépinettes océanes
Tajine d’agneau Boeuf mironton Sauté de poulet sce ail et fines herbes Hachis parmentier Escalope de dinde sauce mornay

REPAS CLASSIQUE Courgettes/Riz & la tomate Pommes de terre Semoule Panna cotta aux fruits rouges Haricots beurre

Comté Poire Eclair chocolat Palet breton Tomme des Pyrénées

Péche Pomme
REPAS SANS PORC

Tajine de légumes Filet de poisson meuniéere Boulettes de pois chiche Parmentier de lentilles Galette hlé tomate mozzarella
REPAS SANS VIANDE Riz sauce ail et fines herbes
Répartition des achats de denrées alimentaires en Septembre 2026 72,51 % du montant des achats consacrés aux produits durables dont

m Produits bio 48,58 % {%ﬁ;} AOC, AOP, IGP, HVE, CE2 5,73 %

7 Produits fermiers 2,62 % @Produits label rouge 5,54 % ¥29 Péche durable et locale 10,03 %
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