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MENUS PETITE ENFANCE

Semaine du 3 au 7 Aofit 2026
Uniquement créche La Marelle

La Cuisine Centrale peut étre amenée exceptionnellement a
remplacer un produit bio par un produit conventionnel en cas
de difficulté d'approvisionnement

Type Jours LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Répartition des achats de denrées
repas alimentaires en Aot 2026
Collation du matin
Entrée Rillettes de maquereau Tomate ciboulette Concombres vinaigrette 72,51 % du montant des achats consacrés
aux produits durables dont
Viande Aiguillettes de poulet Sauté de porc Curyide lentlliiscgorall au lait de Hachis camarguais Filet de maquereau sauce tomate
Viande sans porc Sauté de dinde
GM m Produits bio 48,58 %
(de Légume 1/2 Fenouil a la tomate 1/2 Blé Pommes de terre rissolées Coquillettes Riz (s/viande) 1/2 Ratatouille 1/2 Semoule
plus de Produits fermiers 2,62 %
20 2
mois A Fromage St Albray Cantal Tomme des Pyrénées Camembert @[% '
3 ans) ¥~ Produits Label Rouge 5,54 %
Dessert Péche Abricots Melon vert Pot sorbet fraise Fromage blanc fermier =
@ AOC, AOP, IGP, HVE, CE2 5,73 %
Pain chocolat au lait Pain beurre miel Petits suisses aromatisés Pain Confiture abricot cerise Pain confiture fraise miire
@55 Péche durable et locale 10,03 %
Goiiter du soir Yaourt Fromage blanc Cracotte Lait Lait
Melon Nectarine Péche Abricot Banane
Collation du matin
Viande Aiguillettes de poulet mixées Sauté de dinde mixé Filet de colin Beeuf mixé Filet de poisson frais
Viande sans porc
Légume Pomme de terre aubergine Pomme de terre haricots verts Pomme de terre Carotte Pomme de terre carotte salade Pomme de terre courgette
MB
(de15a Fromage
20
mois)
Dessert Yaourt Fromage blanc

Petit suisse

Yaourt

Fromage blanc

Goiiter du soir

Compote pomme poire

Yaourt

Compote pomme abricot

Compote pomme fraise

Compote pomme péche

Compote pomme banane

Fromage blanc

Petit suisse

Yaourt

Fromage blanc




MENUS PETITE ENFANCE

Semaine du 10 au 14 Aolit 2026

La Cuisine Centrale peut étre amenée exceptionnellement a
remplacer un produit bio par un produit conventionnel en cas

de difficulté d'approvisionnement

Répartition des achats de denrées
alimentaires en Aot 2026

72,51 % du montant des achats consacrés

aux produits durables dont

Uniquement créche La Marelle
I"l;yl};z Jours LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Collation du matin
Entrée Pasteque Artichaut Salade de lentilles feta Tartine de camembert
Viande deelopedle c}mde sauce Beeuf a la tomate Filet de merlu blanc a I'indienne Poulet roti Oeuf dur Sauce aurore
champignon
Viande sans porc
GM . : :
(de Légume Petits pois carotte Semoule Courgette tomate Pommes de terre Haricots verts riz
plus de
20 A N
mois A Fromage Biiche de chévre Port Salut
3 ans)
Dessert Yaourt fraise fermier Prunes Péche Melon Fromage blanc fermier
Pain beurre chocolat Yaourt Fromage blanc Pain Confiture abricot cerise Pain beurre
Goiiter du soir Lait Petits beurre Cracotte Yaourt Lait
Nectarine Banane Pasteque Péche Melon
Collation du matin
Viande Escalope de dinde mixée Beeuf mixé Filet de merlu blanc Sauté de poulet mixé Tomme d’Anjou
Viande sans porc
Légume Pomme de terre carotte Pommes de terre betteraves Pomme de terre courgette otz dls te;ge;scarotte Petts | piime de terre haricots verts
MB
(de15a Fromage
20
mois) . .
Dessert Petit suisse Yaourt Fromage blanc Yaourt Fromage blanc
Compote pomme poire Compote pomme fleur d’oranger Compote pomme Compote pomme framboise Compote pomme abricot
Goiter du soir Petit suisse Yaourt Fromage blanc Yaourt Fromage blanc

m Produits bio 48,58 %

Produits fermiers 2,62 %
@ Produits Label Rouge 5,54 %

@ AOC, AOP, IGP, HVE, CE2 5,73 %

> Péche durable et locale 10,03 %
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MENUS PETITE ENFANCE

Semaine du 17 au 21 Aotit 2026
Uniquement créche La Marelle

remplacer

La Cuisine Centrale peut étre amenée exceptionnellement a

un produit bio par un produit conventionnel en cas
de difficulté d'approvisionnement

Répartition des achats de denrées
alimentaires en Aot 2026

72,51 % du montant des achats consacrés

aux produits durables dont

m Produits bio 48,58 %

Produits fermiers 2,62 %

@ Produits Label Rouge 5,54 %

@ AOC, AOP, IGP, HVE, CE2 5,73 %

55 Péche durable et locale 10,03 %

;_l;yl}:lz Jours LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Collation du matin
Entrée Tomate basilic Betteraves aux pommes Tartine créme de sardine Mais vinaigrette Melon
Viande Jambon Pizza maison Coquillettes tomate ceuf Sauté de dinde Filet d’églefin Sauce créme aneth
Viande sans porc Jambon de dinde
GM -
(de Légume 1/2 Carottes 1/2 Boulgour RN ii(?c(z)rlril;ne i e Haricots beurre 1/2 Julienne légumes 1/2 Blé
plus de
20 g o 5
mois A Fromage St- Nectaire Biiche de chévre
3 ans)
Dessert Yaourt brebis nature Banane Prune Abricots Creme glacée vanille artisanale =
Pain beurre miel Pain beurre Pain confiture fraise mire Fromage blanc fermier Pain fromage
Goiiter du soir Lait Fromage blanc Petit suisse Cracotte Lait
Abricot Melon jaune Abricots Nectarine Prune
Collation du matin
Viande Jambon blanc Boeuf mixé Vache qui rit Sauté de dinde mixé Filet d’églefin
Viande sans porc Jambon de dinde
Légume Pomme de terre carotte persil Pomme de terre brocolis Pommes de terre betteraves Pomme de terre haricots verts Pomme de terre courgette
MB
(de15a Fromage
20
mois) .
Dessert Yaourt brebis nature Fromage blanc

Petit suisse

Fromage blanc

Yaourt

Goiiter du soir

Compote pomme poire

Yaourt brebis nature

Compote pomme abricot

Compote pomme fraise

Compote pomme

Compote pomme banane

Fromage blanc

Petit suisse

Fromage blanc

Yaourt




MENUS PETITE ENFANCE

Semaine du 24 au 28 aotit 2026

)

L&D

La Cuisine Centrale peut étre amenée exceptionnellement a
remplacer un produit bio par un produit conventionnel en cas

de difficulté d'approvisionnement

Répartition des achats de denrées
alimentaires en Aot 2026

72,51 % du montant des achats consacrés

aux produits durables dont

o
Type LUNDI
e Jours Uniquement Le Carrousel MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Collation du matin
Entrée Concombre ciboulette vinaigrette Carottes rapées Tomate vinaigrette
Viande Blanc de poulet basquaise Sauté de beeuf sauce texane Omelette Roti de pore froid Filet de p iﬂ;?gr?nféals sauce
Viande sans porc Roti de dinde froid
GM . o : .
(de Légume Pépinettes Riz haricots rouges Epinards créeme pomme de terre Taboulé Courgettes Coquillettes
plus de
mi?s A Fromage Pont L’Evéque Camembert Yaourt Leerdammer
3 ans)
Dessert Péche Poire Prunes Nectarine Compote pomme abricot
Pain beurre chocolat noir Pain péite a tartiner Fromage l;lanc fe‘rmler coulis Crépes Pain Confiture fraise mure
ramboise
Goiiter du soir Yaourt Fromage blanc Petits beurre Lait Lait
Nectarine Péche Banane Prune Poire
Collation du matin
Viande Blanc de poulet Boeuf mixé Tomme d’Anjou ROti de pore mixé Filet de hoki
Viande sans porc ROt de dinde mixé
Légume Pomme de terre aubergine Pomme de terre betterave Pomme de terre haricots verts Pomme de terre carotte Pomme de terre courgette
MB
(de15a Fromage
20
mois) . .
Dessert Yaourt Fromage blanc Petit suisse Yaourt Fromage blanc
Compote pomme cassis Compote pomme poire Compote pomme fraise Compote pomme Compote pomme abricot
Goiter du soir Yaourt Fromage blanc Petit suisse Yaourt Fromage blanc

m Produits bio 48,58 %

Produits fermiers 2,62 %
@ Produits Label Rouge 5,54 %
@ AOC, AOP, IGP, HVE, CE2 5,73 %

> Péche durable et locale 10,03 %
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