
VILLE DE SAINT-BRIEUC Restauration Scolaire     MENUS D’AVRIL 2026

REPAS CLASSIQUE

LUNDI 6 MARDI 7 JEUDI 9 VENDREDI 10

FERIE

Pamplemousse Salade verte Betteraves vinaigrette
Chili aux légumes (1) Boeuf braisé (2) Filet de merlu blanc sauce béarnaise (3)

Riz Purée Epinards crème/Penne
*Fromage blanc fermier Crème dessert vanille Fromage Ossau Iraty

Fruit de saison

REPAS SANS PORC

REPAS SANS VIANDE
Omelette nature

REPAS CLASSIQUE

LUNDI 27 MARDI 28 JEUDI 30 VENDREDI 1

Pommes de terre œuf mimolette Carottes râpées Crêpes au fromage

FERIE

Aiguillettes poulet sce ail et fines herbes (4) Couscous végétarien (6) Filet de poisson meunière
Haricots beurre Semoule Ratatouille
Fruit de saison Yaourt aromatisé

Fruit de saison

REPAS SANS PORC

REPAS SANS VIANDE
Filet de colin sauce estragon (5)

Répartition des achats de denrées alimentaires en Avril 2026 71,07 % du montant des achats consacrés aux produits durables dont

  * Produits subventionnés dans le cadre du programme de l’Union Européenne à destination des écoles

*Tomme d’Anjou (mat)/*T. des prairies (élem)

Produits bio 48,23 %      AOC, AOP, IGP, HVE 4,69 % Produits fermiers 2,51 % Produits label rouge 5,67 %                Pêche durable 9,97 %
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