
VILLE DE SAINT-BRIEUC Restauration Scolaire     MENUS DE MAI 2026

REPAS CLASSIQUE

LUNDI 4 MARDI 5 JEUDI 7 VENDREDI 8

Taboulé (1) Céleri rémoulade Betteraves vinaigrette

FERIE

Omelette Navarin d’agneau (2) Filet de hoki sauce beurre blanc (4)
Petits pois Blé Carottes/Macaronis

*Comté Fromage Ossau-Iraty *Cantal
Fruit de saison Compote pomme poire Fruit de saison

REPAS SANS PORC

REPAS SANS VIANDE
Boulettes de pois chiche sauce provençale (3)

REPAS CLASSIQUE

LUNDI 11 MARDI 12 JEUDI 14 VENDREDI 15

Pamplemousse Carottes râpées/Maïs

FERIE PONT

Filet de poisson meunière frais Dahl lentilles corail coco (5)
Pommes de terre Riz

Petits suisses aromatisés *Yaourt

REPAS SANS PORC

REPAS SANS VIANDE

REPAS CLASSIQUE

LUNDI 18 MARDI 19 JEUDI 21 VENDREDI 22

Radis beurre Pommes de terre œuf mimolette Laitue vinaigrette Tarte 4 fromages
Chili végétarien (6) Boeuf à la niçoise (7) Colombo de porc (9) Filet de poisson frais sauce béarnaise (10)

Riz Haricots verts Farfalles Brocolis
Tomme des Pyrénées Fruit de saison Fromage blanc fermier coulis fruits jaunes Pot de crème glacée vanille

Compote pomme fraise

REPAS SANS PORC
Omelette coulis de tomate

REPAS SANS VIANDE
Filet de cabillaud sauce marinière (8) Omelette coulis de tomate

REPAS CLASSIQUE

LUNDI 25 MARDI 26 JEUDI 28 VENDREDI 29

FERIE

Tomate vinaigrette Pamplemousse Pépinettes océanes (13)
Lasagnes bolognaise Boeuf mironton (11) Filet d’églefin sauce crème champignon (14)

Flan caramel Pommes de terre rissolées Carottes
Gruyère

Compote pomme mirabelle Fruit de saison

REPAS SANS PORC

REPAS SANS VIANDE
Filet de poisson meunière frais Boulettes de légumes secs sauce curry (12)

Pommes de terre

Répartition des achats de denrées alimentaires en Mai 2026

  * Produits subventionnés dans le cadre du programme de l’Union Européenne à destination des écoles

Coulommiers (mat)/*Fleur du Gouët (élem)

70,38 % du montant des achats consacrés aux produits durables dont

Produits bio 48,23 %      AOC, AOP, IGP, HVE, CE2 4,56 % Produits fermiers 2,78 % Produits label rouge 5,95 %                Pêche durable et locale 8,86 %
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