SOLIDARITE, VILLE ENGAGEE
Journée internationale des droits des femmes

La Ville de Saint-Brieuc est pleinement engagée pour les droits des femmes. Cette année encore, de nombreuses
actions sont organisées ou soutenues par la Ville a 'occasion du 8 mars, journée internationale des droits des
femmes.

Publié le 26 février 2026

LE PROGRAMME DES ANIMATIONS

EXPOSITION "LA PROMESSE"

Du 2 au 31 mars — du lundi au vendredi de 9h a12h et de 14h a 17h - Archives Muncipales, 3 rue du Bel
Orient.

Exposition des planches de BD réalisées par les éléves de I'école Marcelin Berthelot avec I'auteur-illustrateur Jean-
Christophe Balan, dans le cadre d’un projet d’éducation artistique et culturelle (2022-2023).
Une création autour de la condition féminine, a travers le destin contrasté de deux amies d’enfance.

PARADE DISCO PAILLETTES

Dimanche 8 Mars — Départ a 11h de The Roof, 14 rue Pierre de Coubertin - Ralliement possible a 11h30 au
marché de La Croix Saint-Lambert - Arrivée a 12h30 a la Maison du peuple.

A vélo ou en roller, rejoignez la vélorution féministe.

Organisée par Vélo Utile et Aspro | velo-utile.fr

ON PREND LA PLACE'!

Dimanche 8 Mars, de 11h a 18h — Maison du peuple, espace Curie, 4 rue Félix Le Dantec
Festival féministe, familial et joyeux

12h30 : arrivée de la vélorution féministe

14h : rencontres littéraires

15h-16h30 : ateliers artistiques adultes et enfants (sérigraphie, danse, chant, écriture)
16h30-18h : chorales et karaocké féministes.

Organisé par la Maison des Femmes

ATELIERS SELF-DEFENSE
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Vendredi 13 Mars — Salle Griffon, 5 rue de la gare - Durée 2h — Gratuit — Sans inscription
4 créneaux sont proposés sur la journée : 8h-10h, 10h-12h, 14h-16h et 16h-18h
Déroulé des ateliers :

Point réglementaire ;

Ateliers pratiques ;

Temps d'échange convivial autour d'un café.

Organisé par la Police Municipale de Saint-Brieuc.

NOUE(S)

Vendredi 13 Mars, 15h et 20h — Pavillon des Expositions Temporaires (face au Musée) — Gratuit (dans la limite
des places disponibles)

Performance sonore, théatrale et chorégraphique.

Spectacle de Jérémie Moreau, avec Diane Giorgis et Franck Guiblin.

Jauge limitée - Billetterie gratuite

Cie Katarsis - Avec le soutien de la Ville de Saint-Brieuc et de la Préfecture des Cétes d’Armor.

CONCERT : MATHILDE & THE BODY ACOUSTIC

Dimanche 15 mars, 17h — Bonjour Minuit — Tarif plein : 25€, réduit : 18€, - de 12 ans : gratuit
Concert en chant signé.
Billetterie en ligne

Organisé par la Maison des Femmes.

LE MOIS DE LEGALITE DES GENRES DANS LES BIBLIOTHEQUES

Tout au long du mois de mars, les Bibliotheques de Saint-Brieuc mettent en avant I'égalité des genres. Rencontre,
permanence et table-ronde sont au programme autour de la thématique Genre et santé : tous égaux ?

> Permanence de la Maison des Femmes

Mercredi 18 mars, de 15h a 17h - Bibliothéque André Malraux

> A la rencontre de Martin Winckler

Mercredi 18 mars, 18h30 - Bibliothéque André Malraux

Inscription conseillée (02 96 62 55 19 / saint-brieuc@mediathequesdelabaie.fr)

Martin Winckler, médecin et auteur engagé pour une meilleure pratique de la médecine, auteur, entre autres de la
Maladie de Sachs ou le Choeur des femmes sort un nouveau livre chez POL “LCamour a temps “sur la vie des femmes

en 1942 et 1968, la montée du féminisme, les avortements clandestins...

La rencontre sera animée par Gilles Perrotin de la librairie Le Marque Page et suivie d’une vente-signature

> Table ronde : les genres sont-ils égaux en matiére de santé ?

Animée par I'autrice Marion Milo
Vendredi 27 mars, 18h30 - Bibliothéque André Malraux

Inscription conseillée (02 96 62 55 19 / saint-brieuc@mediathequesdelabaie.fr)
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Avec : Maud Le Rest (co-autrice du livre “Les patientes d’Hippocrate”), Anne-Sophie Grenouilleau (directrice du
rapport “Sexe, genre et santé” de la Haute Autorité de Santé) et le Planning Familial 22.

HOTEL DE VILLE
Place du Gén. de Gaulle CS 72365

22023 SAINT-BRIEUC Cedex 1
02 96 62 54 00

Lun-Ven : 8h-12h30 / 13h30-17h
Sam : 9h-12h (formalités adm.)
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