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Baignade interdite à la plage du Valais

PROLONGATION DE L’INTERDICTION DE BAIGNADE DE LA PLAGE DU VALAIS.

Publié le 15 juin 2026

En lien avec l’Agence Régionale de Santé, la Ville de Saint-Brieuc a décidé de prolonger l’interdiction de
baignade plage du Valais jusqu’à la fin d’année 2026. Une raison de prudence dans l’attente de la fin des
travaux engagés sur les réseaux et les déversoirs.

L’arrêté interdisant la baignade sur la plage du Valais, en vigueur depuis le printemps 2025, est prolongé jusque fin
2026. Cette décision fait suite aux résultats des analyses réalisées par les services municipaux en mai 2026, qui
confirment une amélioration observée par rapport à l’été 2025 mais montrent des résultats fluctuants. Néanmoins
pour des raisons sanitaires, la ville fait le choix de ne prendre aucun risque.

Le choix de la prolongation par prudence

Le maintien de l’interdiction de la baignade vise à éviter des fermetures en urgence pendant la saison estivale et à
garantir la clarté de l’information pour le public. Aussi, cette période permettra de poursuivre les actions en cours et
les travaux structurants et de réaliser toutes les analyses de contrôle nécessaires pour garantir une réouverture en
totale sécurité. En effet, la Ville attend la fin des travaux engagés par l’agglomération dans la Vallée de Gouédic et sur
les déversoirs de la station d’épuration. Ceux-ci ont vocation à améliorer la qualité de l’eau. Dans l’attente, le plan
d’actions engagé depuis 1 an est maintenu et sera renforcé, entre sensibilisation et lutte contre les sources de
pollution.

Plan d’actions maintenu et renforcé

La plage du Valais a été classée en qualité d’eau «  insuffisante  » pendant cinq années consécutives (2020-2025).
Plusieurs sources de pollution ont été identifiées. Face à la persistance de ces risques sanitaires et à l’instabilité des
résultats, un arrêté d’interdiction de baignade a été pris au printemps 2025 et un plan d’actions a été mis en place
pour retrouver une qualité des eaux de baignade.
Dans un premier temps, la Ville maintient ses actions existantes : contrôle par la Police Municipale du respect de
l’arrêté interdisant l’accès aux animaux sur la plage, campagnes de  communication et de sensibilisation des usagers
et du grand public, identification des sources de pollution liées aux cabanons en collaboration avec les propriétaires
(via un bureau d’étude), et relance du gestionnaire du port pour la déconnexion de la buse se rejetant sur la plage.
En parallèle, de nouvelles mesures sont mises en œuvre pour renforcer l’efficacité du plan d’actions. Une information
sera relayée auprès des gardes de la réserve naturelle sur l’interdiction des animaux sur la plage pour un relais
efficace. Un prestataire de service va mener le contrôle des branchements des cabanons. Aussi, un suivi régulier sera
mené avec l’Agglomération des mesures mises en œuvre pour éliminer les non conformités au niveau de leurs
systèmes d’assainissement. Un diagnostic est en cours pour appuyer la réflexion de la pertinence d’un aménagement
d’un bloc sanitaire collectif pour les usagers des cabanons. Et enfin, une étude sera lancée pour le réaménagement
de la voie d’accès au pied de plage , notamment la désimperméabilité des abords de la route.
Les associations locales sont associées à cette démarche, notamment pour relayer les messages de prévention.
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