SPORTS
La Ville présente ses nouveaux dispositifs sportifs

Le comité du sport briochin, le club des encadrants du sport : ces deux structures, qui visent a renforcer la
participation, l'innovation et les échanges de savoirs font leur apparition dans le paysage sportif briochin. Une mise en
place qui s’effectue en partenariat avec le Service Départemental de la Jeunesse, a 'lEngagement et au Sport
(SDJES) et avec I'Office du Sport Briochin.
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Le comité du sport Briochin, pour favoriser la participation et I'innovation

Ce comité est ouvert aux représentants d’associations sportives locales, d'éducateurs sportifs, d’établissements
scolaires, d’entreprises locales intéressées par le sport, de citoyens engagés.

Il sera mobilisé sur des thématiques déja définies,afin de réaliser des actions concrétes en

cohérence avec les orientations de la politique sportive municipale.

Sa composition élargie permettra de disposer d’'une vision plus globale et de développer des nouveaux partenariats.
Il'y a quelques mois, un mode fonctionnement équivalent, mis pour en place dans le cadre des Jeux Olympiques et
Paralympiques, avait ainsi travaillé sur les manifestations du printemps-été 2024 (exposition sur les JOP, Saint-Brieuc

fait son break, Toutes et tous au break, Saint-Brieuc fait ses jeux).

En 2025, ce comité travaillera sur :

- le renouvellement de I'organisation participative de « Saint-Brieuc fait ses jeux »,

- le lancement d’un appel a actions autour de la thématique « femmes et sport, les violences physiques,
sexuelles, sexistes ou psychologiques dans le sport ».

Les objectifs attendus ? Promouvoir les bienfaits de I'activité physique et sportive réguliére pour la santé de tous les
citoyens, positionner Saint-Brieuc comme une ville dynamique sur le plan sportif, développer l'interconnaissance et
créer de nouvelles synergies entre les acteurs locaux.

Les réunions seront organisées selon la fréquence nécessaire suivant les projets.

Un club des encadrants du sport, pour favoriser la mutualisation des savoirs et des pratiques

Il s’agit d’un espace de réflexion, de partage des savoirs et d’échanges dédié aux professionnels et intervenants
bénévoles dans le domaine sportif.

Ouvert sur la base du volontariat aux éducateurs sportifs, aux enseignants d’Education Physique et Sportive (EPS),
aux entraineurs de clubs et aux intervenants spécialisés dans le sport (préparateurs physiques, nutritionnistes,
kinésithérapeutes, etc.), ce club sera une instance ou chacun, en apportant sa compétence et son expérience,
contribuera a la mutualisation des savoirs et des pratiques.

En 2025, il est proposé que le club des encadrants du sport briochin travaille, en paralléle du conseil du sport
briochin, sur le volet opérationnel de la thématique femmes et sport, des violences physiques, sexuelles,
sexistes ou psychologiques dans le sport, sur un volet réflexion, partage d’expérience et de bonnes pratiques,
préconisations...

Le Club se réunira 1 a 2 fois par an ou plus suivant les attentes des participants.

https://www.saint-brieuc.bzh/information/actualites/la-ville-presente-ses-nouveaux-dispositifs-sportifs
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Chacun, en apportant sa compétence et son expérience, contribuera a la mutualisation des

savoirs et des pratiques.

En 2025, il est proposé que le club des encadrants du sport briochin travaille, en paralléle du comité du sport briochin,
sur le volet opérationnel de la thématique femmes et sport, des

violences physiques, sexuelles, sexistes ou psychologiques dans le sport sur un volet réflexion,

partage d’expérience et de bonnes pratiques, préconisations...

Le Club se réunira 1 a 2 fois par an ou plus suivant les attentes des participants.

Pratique

Inscriptions par le biais de la plate-forme participative de la Ville,https://jeparticipe.saint-brieuc.bzh/

HOTEL DE VILLE
Place du Gén. de Gaulle CS 72365

22023 SAINT-BRIEUC Cedex 1

02 96 62 54 00

Lun-Ven : 8h-12h30 / 13h30-17h
Sam : 9h-12h (formalités adm.)
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