Ici les jeunes du BMX Saint-Brieuc sur une piste qui accueille aussi trottinettes, rollers et autres skates sur son
parcours de bosses.

SPORTS
Le plein de sports au complexe Héléne-Boucher

Les nouveaux équipements du complexe sportif Hélene Boucher ont trouvé leur public, entre pumptrack et basket
3x3. La Ville poursuit son engagement en faveur du sport pour toutes et tous avec ce pdle sportif de proximité,
accessible, inclusif. Il est ouvert a la pratique libre comme encadrée.
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Sport pour toutes et tous

Cette opération s’inscrit dans la volonté municipale de favoriser I'activité physique, la santé, la mixité, I'égalité
filles/gargons, le dynamisme associatif et I'animation du territoire. Le complexe devient un lieu de vie
intergénérationnel ou chacun peut pratiquer une activité sportive dans un cadre sécurisé, moderne et adapté.

Les travaux ont permis de valoriser les infrastructures existantes, de créer de nouveaux espaces de pratiques en
acces libre et de mettre a disposition des équipements de qualité adaptés a tous les publics : club, associations,
scolaires, familles, sportifs amateurs ou confirmés.

Acces libre et gratuit

Encouragement a la pratique autonome

Actions spécifiques en faveur de la pratique féminine en lien avec des associations
Soutien aux jeunes éloignés du sport en club

Partenariat avec le tissu associatif local

Les nouveaux équipements

terrain de basket 3x3 (et terrain de basket 5x5 rénové)
terrain de handball 4x4

mur de frappe tennis

aire de street workout

piste pumptrack

piste « savoir rouler a vélo »

Autres équipements

stade d’athlétisme

terrains de beach volley

courts de tennis

halle Maryvonne Dupureur (athlétisme)
gymnase

piscine (scolaires et clubs)

https://www.saint-brieuc.bzh/information/actualites/le-plein-de-sports-a-helene-boucher
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Piste d’athlétisme

La piste d’'athlétisme est ouverte au publicen dehors des créneaux réservés aux associations et aux
établissements scolaires.
un acces équilibré a I'ensemble des usagers :

Du mardi au vendredi : de 12h30 a 14h00
Lundi, mercredi et vendredi : de 20h30 a 21h30
Samedi : de 12h30 a 14h30 et de 18h00 a 21h00
Dimanche : de 13h00 a 18h00

Lacces est libre et gratuit, dans le respect des installations et des autres utilisateurs.Informations du site

Financements et partenaires

Le co(t global de I'opération s’éléve a 376 000 euros TTC.
Le projet est porté par la Ville de Saint-Brieuc, avec le soutien de :

’Agence nationale du sport avec un financement (40 000 euros)
la fédération francaise de handball (6 666 euros)
la Caisse d’épargne Bretagne Pays de Loire (5000 euros)

https://www.saint-brieuc.bzh/information/actualites/le-plein-de-sports-a-helene-boucher


https://www.saint-brieuc.bzh/information/actualites/le-plein-de-sports-a-helene-boucher

HOTEL DE VILLE
Place du Gén. de Gaulle CS 72365

22023 SAINT-BRIEUC Cedex 1
02 96 62 54 00

Lun-Ven : 8h-12h30 / 13h30-17h
Sam : 9h-12h (formalités adm.)

https://www.saint-brieuc.bzh/information/actualites/le-plein-de-sports-a-helene-boucher
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