
ENFANCE, SPORTS

Les Lionnes, une équipe de foot féminine au Grand Clos

Ce jeudi 18 juin, le maire a reçu les jeunes footballeuses de l'équipe des Lionnes de l'école du Grand Clos. Retour
sur le projet.

Publié le 11 juin 2026

Né d'une observation que les garçons monopolisaient les terrains de foot de l'école lors de la récréation et laissant
peu de place aux filles, les animateurs du périscolaire de l'école du Grand Clos ont conçu un projet qui propose à
celles-ci des entraînements de football.

L'objectif : progresser techniquement balle au pied et s'exprimer librement dans un espace dédié, pour prendre
confiance en soi et aller aussi jouer sur les terrains de l'école.

Depuis octobre 2025, un noyau dur de huit filles s'est constitué et s'entraîne deux à trois fois par semaine sur les
temps périscolaires du midi. Des exercices sont proposés pour la progression technique, ainsi que des petits matchs,
le tout dans une ambiance ludique et rythmée.

Melvyn Collin (responsable périscolaire) et Laurent Guibert (animateur) ont constaté très vite les effets positifs chez
les jeunes joueuses. Elles progressent, s'entraident, prennent plaisir à jouer, et s'affirment davantage dans la cour.

En plus des entraînements, les élèves et les animateurs ont constitué une véritable équipe. Les filles ont choisi le
nom, Les Lionnes, et conçu leur maillot bleu et noir et leur mascotte.

L'équipe a assisté à un match du Stade Briochin à Fred Aubert et ont rencontré les joueurs. Un déplacement a aussi
été organisé à l'En Avant de Guingamp pour rencontrer l'équipe pro féminie et faire un entraînement avec elles. Cette
journée a été un vrai temps fort, où les professionnelles ont encouragé les jeunes joueuses et dispensé des bons
conseils.

Les animateurs vont poursuivre les entraînements l'an prochain, en s'appuyant sur le noyau dur des filles (futures
CM2) et en encourageant celles des autres classes à rejoindre l'équipe. Et pourquoi pas, organiser des matchs inter-
écoles si le projet fait des émules dans les autres établissements.
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Le projet des Lionnes a fait parler de lui, dans la presse écrite et à la télévision, avec notamment un reportage de
l'émission La Maison des Maternelles de France 5 :

 

Un bel écho médiatique
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