SPORTS
Premiére réunion du Club des Encadrants du sport

Une trentaine d'encadrants briochins s'était donné rendez-vous pour la premiére réunion du Club des Encadrants du
sport, qui a eu lieu le mardi 4 février au club-house du stade Fred Aubert. Un dispositif unique, qui n'existe nulle part
ailleurs.
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L'assemblée se composait d'entraineurs, d'éducateurs, de préparateurs mentaux, de kinésithérapeutes, de
représentants de ligues régionales, de conseillers pédagogiques de I'Education Nationale, etc.

La réunion a été marquée par la présence et la participation de Jocelyn Gourvennec, ancien joueur et entraineur de
Ligue 1, qui a accepté d'étre le parrain de ce nouveau dispositif.

Un autre moment fort de la rencontre a été l'intervention de Jérdme Guinot, enseignant-chercheur a I'université de
Rennes 2 et intervenant notamment au campus Mazier dans la formation STAPS, qui nous a présenté une réflexion
autour du théme : Le plaisir de pratiquer : futilité ou nécessité ?

Avec la diversité des profils présents, les échanges ont été riches et variés, abordant de nombreux points de vue sur
la pratique sportive. De ces discussions sont ressorties quatre grandes thématiques de travail, suite aux travaux de
groupe.

L'objectif est désormais de collaborer par petits groupes d'encadrants motivés pour apporter leurs compétences et
connaissances sur l'une de ces thématiques spécifiques. Lors de la prochaine réunion du Club des Encadrants,
chaque groupe présentera les résultats de ses recherches. Ces travaux seront menés en parallele entre les
différentes sessions.
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